Cercle
minéral
1h

Lena

Kryas &
breathwork 1h

Emeline

Qi Gong
1h

Séverine

SAULNIER

Yoga:

exploration de
Kapotasana - 1h

Sandrine
HEVIGNO

Qi Gong
1h
Philippe
HASLE

Do In
1h

Florence
LABORY

Yoga Energie
salheuﬁ

Sandrine
CHEVIGNON

Hatha Yoga :
“alignement et
énergie” 1h
Patrice BONAL

Hatha Yoga
1h

Chloé
DENIZARD

Camille
CAM’S YOGA

Yoga : le chakra

couronne - 1th
Camille
CAM’S YOGA

Atelier bols
chantants
1h
Franz NIELER

1h
terie sensible  Véronique

LESCURE

SIGNES

Julien KERN

Relaxologie
1h

Aurélie RICARD

CORVISIER

Chants de mantras - Camille CAM’S YOGA

11h30

Pilates - 1h
Isabelle BRUNET

Yoga chakra
couronne et
intuition - 1h
Elsa DROUET

Concert AKUN

9hoo

D:;ue du
9
Valentina DUNE

11h15

Kundalini
1h15
Adesh Aarti

Bain de gongs
A ng

Laure & Christophe
VIBRA’SOINS
HARMONIE

Cérémonie du
Féminin sacré

Clémentine
DEGROOTE

Mantras & Japa
Jap:

1h
Delphine
ROCHETTE

Soin
énergétique
collectif 1h

Valérie ROSST

anﬂrﬁm _
Corinne VIGNE

1h Véronique
EYMERY

‘Séverine
Sapcon

Berie

amisation d
Peau” 1h
Guillaume

“Aut guériso
o- n
& Magﬁftiame’

Valérie ROSSI

Causerie “La
géobiologie”

1h Roxanne
WILHELM

Méditation

collective
1h Chloé
DENIZARD

Causerie “L’art
de guérir” 1h
Clémentine
DEGROOTE
o B >




Yoga enfants
(4-11ans) 1h
Coralie
BOEGLER

Yoga duo parents-
enfants
(3-10 ansg) 1h

Yoga enfants
(3-10 ans) 1h
Céline
BONHOMME

Acro-Yoga
parents-enfants
(3-12 ans) 1h Nico
OTTENHEIMER

Yoga parents-
enfants
(3-11ans)1h
Coralie BOEGLER




